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Komfortgolvvarme i flerbostadshus —

stor potential for att

minska/6ka energianvandningen

Energianvandningen fér komfortgolvvarme i flerbostadshus kan variera kraftigt. Val av temperatur
har storst paverkan pa komfortgolvvarmens energianvandning. | SBUF-projektet 13208 undersoks
hur komfortgolvvarme i flerbostadshus hanteras i projektering och berakningar. Arbetet visar att
kunskapsnivan ar 1ag och att det behévs mer utbildningsinsatser. Projektet har dven tagit fram
diagram som kan anvandas for att kunna berékna komfortgolvvarme i tidiga skeden.

Bakgrund

Byggnader star for en mycket stor del av energianvandningen pa
jorden, i dagslaget drygt en tredjedel och detta behéver minska
for att motverka den pagaende klimatférandringen. En stor del

av flerbostadshus energianvandning ar idag direkt beroende av
brukarna. For att likstélla forutséttningarna, skapa sund konkurrens
och maéjliggéra verifiering av energiprestanda i byggnader har
branschen darfér skapat Sveby.

Sveby anger bland annat vilken inomhustemperatur som skall
forutsattas, hur stor mangd varmvatten som kan antas nyttjas
med mera. Avseende komfortgolvvarme i badrumsgolv anvander
Sveby ett fast schablonvarde som dels kan tolkas olika, dels
minskar detta incitament for att valja tekniska l6sningar som
minskar energianvandningen for komfortgolvvarme (eftersom
ingen hansyn tas till styrning, installerad effekt med mera). Vidare
kan det fa stor paverkan pa byggnadens energiprestanda efter-
som det inkluderas i byggnadens specifika energianvandning.

Syfte

Syftet med projektet har varit att tydliggora hur golvvéarme hanteras
i projektering och berakning, hur den specifika energianvandningen
kan paverkas av komfortgolvvarme med hansyn tagen till val av
olika tekniska lésningar och styrning och anvéndning av dessa.

Genomforande

Med stdd fran SBUF och Skanska har arbetet utférts av Rasmus
Westin och Bjorn Berggren. Deltagarna i referensgruppen och
Kristina Fagerskiold (tidigare medarbetare pa Skanska) bidrog &ven
med vérdefulla erfarenheter och insatser. Arbetet genomférdes i tre
steg; Litteraturstudie, Enk&atundersékning och Simuleringar.

Resultat

Litteraturstudien visade att det finns en forhallandevis stor méngd
tidigare studier genomférda kopplade till golvvarme. De fokuserar
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dock sallan pa specifikt komfortgolvvarme i flerbostadshus. Vidare
visade studien att de schabloner som Sveby rekommenderar
baseras pa ett underlag med ett fatal Iagenheter med en stor
spridning i uppmatt energianvandning.

Enké&tundersokningen visade bland annat att 62 procent anser
att komfortgolvvarmes energianvandning ska inkluderas i en
byggnads specifika energianvandning. Av de som svarat "Annat”
framgar i deras kommentarer att detta bestdms i samrad med
bestallare. Det innebar att drygt 25 procent anser att komfortgolv-
varme inte maste inkluderas i byggnadens specifika energian-
vandning (18 + 6 + 2 procent), vilket bryter mot vara byggregler,
och att 12 procent inte vet hur det ska hanteras.

Avseende berakningsforfarande sa svarade 53 procent att de
anvander nagon form av schablon for att ta hansyn till komfort-
golvvarme i badrum. Storleken pa schablon skiljer dock kraftigt.

| en lagenhet om 90 m? med tva badrum skulle detta kunna inne-
béra variation inom intervallet 3 till 22 kWh/m? A'emp, ar. Vidare sa
anger 56 procent av de svarande att det &r svart att klara energi-
krav i projekt med komfortgolvvarme i badrum och 39 procent har
medverkat i projekt dar komfortgolvvarme valts bort for att klara

uppstéllda energikrav.

Simuleringar genomférdes med IDA ICE for ett flerbostadshus med
en beraknad specifik energianvandning som uppgar till 80 procent
av energikrav i BBR 22. Resultaten fran simuleringarna redovisas
med fokus pa tre olika energimangder. Total energi &r den totala
energimangd som komfortgolvvarmen anvéander under ett ar. Nyttig
energi ar den varmeenergi som hade behdvts tillféras huset om
komfortgolvvarmen inte funnits. Energiéverskott ar den energi som
tillférs huset via komfortgolvvarmen, men som inte kommer huset
tillgodo fér uppvarmning. Det ar den sistndmnda energiposten som
motsvarar den 6kade energianvéndningen for flerbostadshuset,
jamfért med om komfortgolvvarme inte installerats.

| Figur 1 visas resultat fran simuleringar med konstant golvvarme-
temperatur for Malmé och Stockholm. Komfortgolvvarmens ener-
gianvandning 6kar patagligt vid hogre temperatur samtidigt som

Besok: Storgatan 19

Postadress: Box 5501, SE114 85 Stockholm
Tel: +46 8 783 81 00

Internet: www.sbuf.se, Email: info@sbuf.se



1200

1000

kWh/Igh, ar
IS @ @
<) o =}
o =] S

N
Q
=]

o

22 24 26 28
°C
©  Malmé A Stockholm
= Total energi = Nyttig energi

Energiéverskott
Figur 1. Resultat fran simuleringar med konstant

golvtemperatur i Malmé och Stockholm.
Markér anger ort, férg anger typ av vérde.
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Figur 2. Komfortgolvvdrmens energiméngd vid
olika golvtemperaturer, luftvéxlingar och kvot
mellan badrum och bostad.

,05 0,07 0,09 0,11 0,13

26°C, 9=0,35
—e—22°C, q=0,52 —e—24°C, q=0,52 —&—26°C, 9=0,52
—e—22°C,q=0,72 —e—24°C,q=0,72 ——26°C, gq=0,72

23 RoK 2 RoK 1 RoK
q~0.351/s,m?,1q~0,55I/s,m?' :q~0,72I/s, m2

=3
=] o o

a o
=]

Energisverskott [kWh/m2 badrum, ar]

40
30 ‘\*\.
20 — - ‘\‘_\.
10 =
0
0,05 0,07 0,09 on 0,13
Badrumsyta/Bostadsyta
—e—22°C, 9=0,35 24°C, q=0,35 26°C, q=0,35

—e—22°C, q=0,52 —e—24°C, q=0,52 ——26°C, q=0,52
—e—22°C, q=0,72 —e—24°C, q=0,72 —e—26°C, q=0,72
Figur 3. Ej tillgodogjord energiméngd fran komfort-

golvvédrmen vid olika golvtemperaturer, luft-
véxlingar och kvot mellan badrum och bostad.

andel tillgodogjord energi inte 6kar i samma utstrackning. Skillna-
derna mellan Malmé och Stockholm &r liten. Val av temperatur har
storst paverkan pa komfortgolvvarmens energianvandning. For
resultat dar 6vriga parametrar varierats, se SBUF-rapport.

Diagram har skapats som tar hansyn till de viktiga parametrarna;
golvtemperatur, luftvéxling och badrummets storlek i férhallande
till bostaden. | Figur 2 redovisas komfortgolvvarmens energi-
mangd i forhallande till kvoten mellan badrumsyta och bostadsyta.
| Figur 3 redovisas ej tillgodogjord energimangd fran komfortgolv-
varmen. Med stod i dessa figurer kan paverkan av komfortgolv-
varme beraknas i tidiga skeden, utan att detta modellerades i det
specifika simuleringsprogrammet, se Berdkningsexempel.

Berdkningsexempel, 2 RoK

(Bostadsyta: 68 m?, Badrumsyta: 7 m?)

» Badrumsyta/Bostadsyta = 0,10

+ Om 22°C: Total energi for golvvarme 195 kWh/ar,
varav ej tillgodogjord 30 kWh/ar
— Okad energianvandning/paslag pa genomfdrd energi-
berakning 0 kWh/m*A_ ar.

+ Om 24°C: Total energi for golvvarme 575 kWh/ar,
varav ej tillgodogjord 155 kWh/ar
— Okad energianvandning/paslag pa genomfdrd energi-
berakning 2 kWh/m*A_ ar.

+ Om 26°C: Total energi for golvvarme 1100 kWh/ar,
varav ej tillgodogjord 400 kWh/ar
— Okad energianvandning/paslag pa genomfdrd energi-
berakning 6 kWh/m?A__ ar.

temp’

Slutsatser

Energianvandning fér komfortgolvvarme kan variera kraftigt. En-
katundersékningen visar att komfortgolvvarme valjs bort i projekt
for att klara projektspecifika energikrav, vilket sannolikt beror pa

den stora energianvandning som de fasta schablonerna innebar.
Vidare visas att kunskapsnivan avseende Sveby och vara bygg-
regler &r for lag. Det behévs mer utbildningsinsatser.

Val av temperatur har stérst paverkan pa komfortgolvvarmens
energianvandning. Franluftsflode i relation till badrumsgolvyta har
ocksa en tydlig paverkan

Vid 26 °C badrumsgolvtemperatur uppnas en energianvandning
som ungefér motsvarar Svebys nuvarande schablon. Vid 24 °C

golvtemperatur motsvarar cirka 40 procent av schablonen. 22 °C
golvtemperatur motsvarar mindre &n 10 procent av schablonen.

For projekt som 6nskar att uppna lag energianvandning for kom-

fortgolvvarme rekommenderas féljande:

+ Séank golvtemperaturen och installera maxbegransning.

+ Isolera golvkonstruktion i badrummet.

» Nyttja schemastyrning (enbart |ampligt i kombination med golv-
isolering).

- Rekommendera boende att halla badrumsdorren stéangd

+ Valisolerade badrumsvéaggar

Resultaten fran detta projekt skulle kunna anvéandas som underlag

till Sveby fér eventuell uppdatering av schablonen fér komfortgolv-

varme i badrum. Golvvarme boér kunna installeras i projekt och

avsteg goras fran Svebys rekommendation forutsatt:

+ Teknisk I6sning ar tydligt definierad.

» Normalt brukande &r definierat och de boende informeras om
detta.

+ Berakning/simulering utférs med hansyn tagen till teknisk 16s-
ning och anvéndande.

+ Matning/verifiering genomférs i projektet sa att det &r mojligt att
se om golvvarme anvands som avsett.

Som konstaterat ar energianvandningen starkt beroende av
golvvarmetemperaturval, vilket kan harledas till brukarbeteende
(endast om brukaren har méjlighet att reglera temperaturen).
Detta projekt har inte dragit slutsatser om vad som kan anses som
normalt brukarbeteende gallande komfortgolvvarme i badrum.

Ytterligare information

Kontaktpersoner:

Bjérn Berggren, Skanska Sverige AB, tel: 010-448 30 23,
e-post: bjorn.berggren@skanska.se

Rasmus Westin, Skanska Sverige AB, tel: 010-448 46 61,
e-post: rasmus.westin@skanska.se

Litteratur:

+ Komfortgolvvarme i flerbostadshus — Olika tekniska I6sningar
och berékningsmetodikers paverkan pa energiprestanda
(SBUF 13208, Berggren & Westin, 42 sidor) kan laddas ned
fran www.sbuf.se — Projekt 13208.



